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14° ROTEIRO DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19
ESCOLA MUNICIPAL MONTEIRO LOBATO
PROFESSORA: ANGELICA
ALUNO(A):
TURMA: EDUCAGAO INFANTIL 5-A
PERIODO DE REALIZAGCAO: 03 de agosto a 07 de agosto de 2020.

Prezados Pais e responsdveis!

Contamos muito com a participacdo de vocés nesse Plano de Estudos Dirigidos.
Primeiro, reserve um local bem legal para que seu (sua) filho (a) possa estudar com
franquilidade.

Depois leia com atencdo as orientacdes que seguem. Nela descrevemos de forma
simples o que vamos estudar, para que, como e de que forma faremos os registros da
aprendizagem.

Também podemos estar mais proximos pelo aplicativo “WhatsApp”. Caso tenha
duvidas, estarei no hordrio de aula, disponivel para ajudar.

Ndo se esqueca de que estamos em um momento de reclusdo social devido ao virus
COVID-19, porisso mantenha os cuidados necessdrios para a sua protecdo e da sua
familia.

Um abraco!

Senhores pais e responsaveis.

Vocés est@o recebendo as Atividades Complementares de Estudo para o periodo de
isolamento-COVID 19. Necessito muito de sua participacdo para que essas atividades sejam
realizadas pelo seu filho. Os senhores precisam organizar um tempo, em casa, para a
realizacdo das atividades e para que seu filho possa estudar com tranquilidade.

No roteiro a seguir estdo as atividades e todas as orientacdes para sua execucdo. Tudo
estd descrito de forma simples. Mas se houver alguma duvida podem entrar em contato
comigo pelo WhatsApp, estarei & disposicdo para ajudar.

Seu filho deverd realizar todas as atividades. Ele terd o periodo de 03 de agosto a 07
de agosto para concluir essas atividades. Cuidem-se e cuidem de sua familia. Em breve tudo
estard bem.

Um abraco
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SEGUNDA - FEIRA 03 DE AGOSTO

Mais uma semana se inicia e vamos juntos fazer novas descobertas. Como iniciamos um

novo Més, nossa aula serd sobre o calenddrio. Estdo prontose A dedicacdo de vocés nas

atividades € muito importante!

o) QUE
ESTUDAR?

VAMOS

v' Espagos, tempos, quantidades, relagoes e
fransformagoes: Contagem; NUmeros, Nocdo de
temporal; Organizacdo de dados e informacoes em suas
representacoes visuais.

v' Escuta, fala, pensamento e imaginagdo: Simbolos;
Aspecto grdafico da escrita.

v Linguagem como expressdo de ideias e sentimentos:
oral, gestual, corporal, gréfica e outras.

v' Corpo, gesto e movimento: Jogos expressivos de
linguagem corporal.

PARA QUE
ESTUDAR
CONTEUDOS?

VAMOS
ESSES

(EIO3ET04) Conhecer as caracteristicas e regularidades do
calenddrio relacionando com a rotina didria e favorecendo a
construcdo de nocdes temporais.

(EIO3EF07) Expressar suas opinides sobre os diferentes suportes
textuais.

(EIO3CGO02) Movimentar-se seguindo uma sequéncia e
adequando-se ao compasso definido pela musica ou pelas
coordenadas dadas por seus colegas em brincadeiras.

COMO
ESTUDAR
CONTEUDOS?

VAMOS
(O}

v' Vamos iniciar cantando uma musica do Bom dia
https.//youtu.be/6N_HMTgOcm8

v' Vamos assistir ao video sobre os dias da semana:
https.//youtu.be/TKAbwyEIK2E

v' Vamos brincar com a musica dos Dias da Semana-
Brincadeiras de dedo https://youtu.be/éyJe CE8CEQVYA

v Como & faziamos na escola, iremos incluir em nossas
atividades a pintura didria do calenddrio individual,
lembrando que o calenddrio € muito importante para
marcar a passagem do tempo.

COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

v" Vamos realizar as atividades com o calenddrio:



https://youtu.be/6N_HMTgOcm8
https://youtu.be/TKAbwyElk2E
https://youtu.be/6yJeC8cEQyA

A

Prefeitura
de Rolandia

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

,j;ﬁ).

Educagéo%m

A

\

9 |10

1314 |15

Z

(16

> SRR SR S—
17 20121 |22
\ <7 \ s B 4 7z

<

(23]2y]

(27[28] 29

30 31

~——— N

e 3

om.br - Todos os direitos reservados © J

www.amorensina
\d
000 00 0 0,0 0,0 0 00 0 s T 0T g0 0 g0 o000 0 o o,

1-ENCONTRE O ANO DE 2020 NO CALENDARIO E PINTE DE VERDE.
2-PINTE DE AMARELO O NOME DO MES DE AGOSTO.
3-QUANTOS DIAS TEM O MES DE AGOSTO?

v Iniciar pintfando de verde o ano de 20020 no calenddrio
e de amarelo o nome do més em que estamos Agosto.
v' Com auxilio de um familiar a crianca deverd pintar o

nome dos dias da semana das seguintes cores:

Domingo: vermelho
Segunda-feira: amarelo
Terca-feira: azul
Quarta-feira: cor de rosa
Quinta-feira: laranja

Sexta-feira: verde

Sdbado: vermelho
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v Apss observar e contar oralmente os dias do més: iniciar
no dia 01 e termina no dia 31. Encontre o dia de hoje no
calenddrio e pinte de acordo com a cor da legenda do
dia da semana. Exemplo, hoje é dia 03, segunda-feira, a
legenda do dia da semana € amarela, entdo vou pintar
o0 NnUmero 3 de amarelo. Todos os dias a crianca deverd
pintar o nUmero correspndente ao dia em que estd.

v' Peca para crianca escrever o nome no espaco indicado
no calenddrio.

v" Finalize colorindo com bastante capricho ailustracdo do
calenddrio.

v" Obs: com o calenddrio a crianga estd tendo contato com
um instrumento de construgdo de sequéncia temporal. Nele
é possivel aprender nOmeros, cores, antecessor e sucessor,
contagem oral, dias da semana dentre outros. Explore essa
atividade que serd muito valiosa para aprendizagem das
criangas.

CRIANCAS, O EMPENHO DE VOCES FARA TODA DIFERENCA!
ATE AMANHA!

TERCA - FEIRA 04 DE AGOSTO

Bom dia familia!

Hoje vamos conhecer um pouco mais sobre os nUmeros e suas quantidades.

o QUE VAMOS v' Escutaq, fala, pensamento e imaginagao: Escuta e
ESTUDAR? oralidade; Identificacdo dos elementos da historia.

v' Corpo gestos e movimentos: Danca.

v' Espacgos, tempos, quantidades, relagoes e

transformagoes: Contagem oral; Relacdo numero
quantidade, Representacdo de quantidades.

PARA QUE VAMOS | (EIO3EF08) Narrar historias ouvidas ufilizando somente a
ESTUDAR ESSES | Memoria como recurso. Relacionar imagens de personagens e
cendrios as histérias que pertencem.

(EI03CG03) Explorar movimentos corporais ao dangar.
(EIO3ET07) Relacionar numeros as suas respectivas quantidades
e identificar o antes, o depois e o entre em uma sequéncia.

CONTEUDOS?
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COMO
ESTUDAR
CONTEUDOS?

VAMOS
(O}

v' Momento da Histéria: assista ao video Branca de Neve e
os sete Anoes hitps://youtu.be/qugjTirciko

v' Converse com um familiar e respondaoralmente:

e Quem eram os personagens da histéria?

e Onde a histéria aconteceu?

e Como ela termina?

e Vocé concorda com o final da historia?

e Se pudesse mudar alguma parte da hstdria, qual

seriae

v' Hora da brincadeira: Passa a danga
Como brincar: escolhna uma musica bem animada. Forme
uma roda. A idéia é a seguinte, assim que a musica
comecar, uma pessoas da familia vai inventar passos de
danca que achar mais legal, as demais deverdo ficar
paradas. Assim que a pessoa que estiver dancando tocar
o braco de outra, esta deverd comecar a dancar. E, assim,
a danca serd passada de um em um, mostrando a todos
como cada um pode dancar de um jeito que € s6 seu.

COMO

VAMOS

REGISTRAR O QUE

APRENDEMOS?

v' Readlize a atividade de registro, seguindo as instrucdes:

NOME: DATA:04/08/2020.

1- PINTE DE VERMELHO A QUANTIDADE DE MAGAS INDICADA.

@ OO0
©  OOCOO0
) YOO

2- INDIQUE O NUMERO QUE VEM:

[DEROISIDES

3- DESENHE OS SETE ANOES E TRACE O NUMERO 7.

ATE A PROXIMA AULA!



https://youtu.be/quqjTlrcjko
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Bom dia familia! Criancas, nossa aula de hoje vai falar sobre Dancas Tipicas Brasileiras.

o QUE VAMOS v O eu o outro e o nos: Manifestacdes culturais de sua

ESTUDAR? cidade e de outros locais.

v' Corpo, gestos e movimentos: Manifestacdes Culturais.

v' Tragos, sons cores e formas: MUsica e danca.

v Escutaq, fala, pensamento e imaginagdo: Vocabuldrio;
Linguagem oral

PARA QUE VAMOS | (EI03EO06) Conhecer diferentes povos e suas culturas por meio

ESTUDAR ESSES de pesquisas, filmes, fotos, relatos e outros.

(EIO3CGO01) Cantar, gesticular e expressar emocoes

CONTEUDOS? acompanhando musicas e cantigas.
(EIO3TSGO1) Dangar ao som de diversos ritmos.
(EIO3EFO1) Reconhecer e identificar letras do alfabeto em
contexto ao valor sonoro convencional para relacionar
grafema/fonema.
COMO VAMOS v Inicie pintando no calenddrio o dia de hoje, de acordo
ESTUDAR oS com a cor indicada no dia da semana. Uma sugestdo é
CONTEGDOS? pedir pra crianca pegar a quantidade de objetos que

representa esse nUmero para ela ir relacionando o
nUmero & quantidade.

v Vamos iniciar assistindo ao video para conhecer um
pouco sobre algumas Dancas Tipicas Brasileira:
https://youtu.be/zUTOQETUZiIQ

v Converse com sua familia e vejam se vocés conhecem
alguma das dancas representadas no video ou se
conhecem alguma fipica da sua regido que ndo foi
apresentada.

v Agora vamos ouvir as musicas , acompanhar os
diferentes ritmos e dancar junto com cada musica,
cologuem o corpo para se movimentar dancando:

e Mdsica do Boi-Bumba;
hitps://youtu.be/YP3Zil-dpLs

e Passos de Frevo- o Bau da Camilinha;
https://youtu.be/pSAZuaGEnal

e Festa Junina;

https://youtu.be/DYccwiWcVz4

e Catira do Passarinho.



https://youtu.be/zUT0aETu7iQ
https://youtu.be/YP3ZiI-dpLs
https://youtu.be/pSAZuaGEnaI
https://youtu.be/DYccwfWcVz4
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https://youtu.be/DmnjhRPAEAU
Obs: envie foto da crianca dancando.
v Apds se divertir com as dancas populares tipicas do
Brasil, vamos realizar uma atividade de registro.

COMO VAMOS v' Pegue a folha de atividades para realizarmos a
REGISTRAR O QUE proposta sobre Dancas folcldricas brasileiras.

APRENDEMOS?

NOME: DATA:05/08/2020.

AS DANGAS MARCAM MUITO UMA REGIAO, PODEM OS DESTACAR ALGUMAS
QUE SAO MAIS CONHECIDAS, COMO FESTAS DE QUADRILHA, CATIRA,
CARIMBO, BUMBA-MEU-BOI, FREVO E MACULELE.

PINTE A FIGURA QUE REPRESENTA ALGUMAS DESSAS DANCAS E CUBRA O
PONTILHADO DA LETRA INICIAL QUE A REPRESENTA, FACA A BOQUINHA DA
LETRA PARA A MAMAE OU PARA O PAPAI
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ESSA TURMA E SHOW!

QUINTA - FEIRA 06 DE AGOSTO

Hoje vamos conhecer mais um pouco sobre alguns conceitos matematicos de tamanho,

forma, quantidade e posicdo.

o QUE VAMOS v' Corpo, gestos e movimentos: O corpo e o espaco.

ESTUDAR? v' Espacgos, tempos, quantidades, relagoes e
transformacgoes: Percepcdo do entorno; PosicGo dos
objetos; Medidas de comprimento.

v" O Eu o outro e o nés: Autonomia e comunicacdo.

PARA QUE VAMOS | (EI03CGO02) Participar de atividades que desenvolvam nocoes
ESTUDAR Essgs | de proximidade, inferioridade, laferalidade e direcionalidade.
(EIO3ET04) Reconhecer pontos de referéncia de acordo com as
nocdes de proximidade, lateralidade, e direcionalidade,
comunicando-se e representando de diversas maneiras os
conceitos explorados.

CONTEUDOS?



https://youtu.be/DmnjhRPdEAU
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(EI03EO02) Demonstrar autonomia ao participar de atividades
diversas.

COMO VAMOS v Iniciar pintando o dia de hoje no calenddrio,

ESTUDAR oS lembre-se de seguir a cor indicada para o dia da

semana.

Vamos ouvir a histéria musical: Aprendendo

posicoes e diregoes- Fofoturma

https://youtu.be/bjOer7uwnrU

v' Musicalizacdo: Eu dango Pop rock e Vem que eu
vou te ensinar. https://youtu.be/zLXR3gzi2Rs
https://youtu.be/r64gYQ3UJVQ

v' Brincadeira:

e Trace uma linha no chdo e passe por cima
equilibrando uma batata ou qualquer outro
objeto redondo segurando-o em uma
colher. Inicie equilibrando com a mado
direita e depois com a mdo esquerda.

e Passe sobre a linha tfracada no chdo
conduzindo uma bola, somente com o pé
direito e depois somente com o esquerdo.

v Oralidade: conte para mamade ou para o papai
com qual mado/pé foi mais fdcil realizar a
brincadeira.

COMO VAMOS v Vamos realizar a atividade explorando alguns conceitos

REGISTRAR O QUE matemdticos. Leia para crian¢ca o enunciado e deixe

) que ela pense responda assinalando a resposta correta.
APRENDEMOS? ALUNO: DATA: 06/08/2020.

1. OBSERVE E PINTE ESTA CENA.

CONTEUDOS? Y

A) CIRCULE A CRIANCA QUE MARCOU 2 PONTOS COM O DADO.
B) FACA UM X AO LADO DO DADO QUE ESTA MARCANDO 1 PONTO.

2. CIRCULE AS DUAS CRIANCAS MAIS ALTAS. DEPOIS, PINTE-AS



https://youtu.be/bjOer7uwnrU
https://youtu.be/zLXR3gzi2Rs
https://youtu.be/r64qYQ3UJVQ
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1) OBSERVE O MALABARISTA E PINTE OS DESENHOS DE
ACORDO COM O QUE ELE FAZ.

A) COM A MAO ESQUERDA, ELE EQUILIBRA:
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N [ )

B) COM O PE ESQUERDO, ELE EQUILIBRA:
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C) COM A MAO DIREITA, ELE EQUILIBRA:

( &
L
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2)AS SETAS INDICAM A DIRECAO EM QUE AS PIPAS VOAM.

A) PINTE DE VERMELHO AS PIPAS QUE VOAM PARA A
DIREITA.

B) PINTE DE VERDE AS PIPAS QUE VOAM PARA A

&,

i

ATE A PROXIMA AULA!
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3- PINTE APENAS O DESENHO DOS OBJETOS QUE TEM A FORMA
ARREDONDADA.
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NOME: DATA:
06/08/2020.
vE3¢ DE OLHO NO DESENHO |
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SEXTA — FEIRA 07 DE AGOSTO

em acdo.

Bom dia familia!

Tudo bem com vocés? Hoje € nosso Ultimo dia de aula da semana. Preparei uma aula

bem gostosa com muito aprendizado. Para isso, vocés precisam colocar a imaginacdo

Vamos explorar um poema muito legall Vamos 142

o QUE VAMOS | v Tragos, sons, cores e formas: Inferpretacdo e compreensdo
ESTUDAR? de cancdes e poemas.
v Corpo, gestos e movimentos: Jogos expressivos de
linguagem corporal.
v' Escuta, fala, pensamento e imaginagdo: Caracteristicas
grdficas: personagens e cendrios; Sons da lingua e
sonoridade das palavras.
PARA QUE VAMOS | (EIO3TS02) Interpretar cancdes e participar de brincadeiras
ESTUDAR ESSES | cantadas para que se estimule a concentracdo, a atencdo e
CONTEUDOS? a coordenacdo motora.
(EI0O3CGO03) Participar e promover brincadeiras de expressdo
corporal cantadas.
(EIO3EF04) Interpretar e criar representacdo com desenho de
historias/poemas ouvidos.
COMO VAMOS v Iniciaremos assistindo a histéria: Acredite em voceé-
ESTUDAR os Histéria contada https://youtu.be/1cOCWJChwHU
CONTEUDOS? v' Brincadeira: Vamos brincar de Jogos de mado. Fui a

China. Assista ao video e preste bastante atencdo nos
movimentos, em seguida realize a brincadeira com
alguém da
https://youtu.be/3sigbKGX8Lw

Mande um dudio para professora dizendo o que achou

suad familia e divirtam-se!

dessa brincadeira.



https://youtu.be/1cOCWJChwHU
https://youtu.be/3siqbKGX8Lw
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COMO VAMOS
REGISTRAR O QUE
APRENDEMOS?

v' Realize as atividades de registro a seguir:
NOME: DATA: 07/08/2020.

POEMA O NINHO
NEUSA VIU UM NINHO
LA NA LARANJEIRA.
NOVE OVOS VAO CHOCAR.
MAS ELA NAO PODE TOCAR.

NEUSA GOSTA DA CHUVA, DOS RIOS,
DAS FLORES E DOS ANIMAIS.
ELA ADORA CUIDAR DA NATUREZA!
ELA CUIDA DO NINHO
WENIDARCK CINTRA

1- NO POEMA A LETRA N APARECE VARIAS VEZES. CIRCULE AS
PALAVRAS QUE VOCE ENCONTRAR QUE INICIAM COM A LETRA N.

2- USE A IMAGINAGAO E CRIATIVIDADE E REPRESENTE O POEMA O
NINHO COM DESENHO.

ESPERO QUE ESTEJAM SE DIVERTINDO COM AS ATIVIDADES!
ATE A PROXIMA SEMANA!
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1-ENCONTRE O ANO DE 2020 NO CALENDARIO E PINTE DE VERDE.
2-PINTE DE AMARELO O NOME DO MES DE AGOSTO.

3-QUANTOS DIAS TEM O MES DE AGOSTO?

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia— PR
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NOME: DATA: 04/08/2020.

~—

1- PINTE DE VERMELHO A QUANTIDADE DE MACAS INDICADA.

OOOOOO
@ OOOOOOD

®  OOOOOD

2- INDIQUE O NUMERO QUE VEM:

DG
- -
. »

3- DESENHE OS SETE ANOES E TRACE O NUMERO SETE.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia— PR
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NOME: DATA:05/08/2020.

AS DANCAS MARCAM MUITO UMA REGIAO, PODEM OS DESTACAR ALGUMAS QUE SAO
MAIS CONHECIDAS, COMO FESTAS DE QUADRILHA, CATIRA, CARIMBO, BUMBA-MEU-
BOI, FREVO E MACULELE.

PINTE A FIGURA QUE REPRESENTA ALGUMAS DESSAS DANCAS E CUBRA O
PONTILHADO DA LETRA INICIAL QUE A REPRESENTA, FACA A BOQUINHA DA LETRA
PARA A MAMAE OU PARA O PAPAI.

QUADRILHA

CARIMBO

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia— PR
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NOME: DATA: 06/08/2020.

1. OBSERVE E PINTE ESTA CENA.

A) CIRCULE A CRIANGA QUE MARCOU 2 PONTOS COM O DADO.
B) FACA UM X AO LADO DO DADO QUE ESTA MARCANDO 1 PONTO.

2. CIRCULE AS DUAS CRIANGCAS MAIS ALTAS. DEPOIS, PINTE-AS.

—_— TN Z41 U\}.\S\\\ —~S—— ,;}5:'-.

3- PINTE APENAS O DESENHO DOS OBJETOS (ﬁ TEM A FORMA ARREDONDADA.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia— PR
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NOME:

DATA: 06/08/2020.

Av. dos Expedicionarios, 291 — centro — Fone (43) 3906-1072 / 3906-1095 — CEP 86.600-091

Rolandia— PR
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DE OLHO NO DESENHO

1) OBSERVE O MALABARISTA E PINTE OS DESENHOS DE
ACORDO COM O QUE ELE FAZ.

A) COM A MAO ESQUERDA, ELE EQUILIBRA:

a)) —» i

) D Y

B) COM O PE ESQUERDO, ELE EQUILIBRA:

C——> (o
0 4

C) COM A MAO DIREITA, ELE EQUILIBRA:

L 04
2)AS SETAS INDICAM A DIRECAO EM QUE AS PIPAS VOAM.

A) PINTE DE VERMELHO AS PIPAS QUE VOAM PARA A
DIREITA.

B) PINTE DE VERDE AS PIPAS QUE VOAM PARA A
ESQUERDA.

by .
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Y SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO
ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ESTUDO - COVID 19

NOME: DATA: 07/08/2020.

POEMA O NINHO
NEUSA VIU UM NINHO
LA NA LARANJEIRA.
NOVE OVOS VAO CHOCAR.
MAS ELA NAO PODE TOCAR.

NEUSA GOSTA DA CHUVA, DOS RIOS,
DAS FLORES E DOS ANIMAIS.
ELA ADORA CUIDAR DA NATUREZA!
ELA CUIDA DO NINHO

WENIDARCK CINTRA

1- NO POEMA A LETRA N APARECE VARIAS VEZES. CIRCULE AS PALAVRAS QUE VOCE
ENCONTRAR QUE INICIAM COM A LETRA N.

2- USE A IMAGINACAO E CRIATIVIDADE E REPRESENTE O POEMA O NINHO COM
DESENHO.
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